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IgG-koncentraciok
0-9,99 pg/mi
[

Alacsony IgG szint

10 - 19,99 pg/ml

Mérsékelten emelkedett IgG szint

> 20 pg/ml
o000

Fokozottan emelkedett IgG szint
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Tej és Tojas
iro 25,25 ug/ml @ @ @ Tehéntej Bos d 8 * (Kazein) 19,00 pg/ml
Camembert 17,59 pg/ml Bivalytej 19,14 pg/ml
Emmentali 14,08 pg/ml Teve tej < 5,00 pg/ml o
Gouda 18,76 ug/mi Kecskesajt 6,00 pg/mi o
Taréd 19,22 pg/ml Kecsketej 14,08 pg/ml
Tehéntej 14,04 pg/mi Flrjtojas < 5,00 pg/mi o
Mozzarella 18,35 pg/ml Tojasfehérje 39,73 pg/ml 000
Parmezan 13,62 pg/ml Tojassargaja 35,22 ug/ml @@ @
I::;T;ijr:z)s d4” (Alfa- 37,03 ug/m @O @ Juhsajt 9,63 pg/ml @
I::;;ﬁ?bii;d > (Béta- 33,82 ug/m @O @ Juhtejt 22,36 ug/m @O @
Hus
Kacsahus < 5,00 pg/ml o Csirkehus < 5,00 pg/ml o
Marhahus < 5,00 pg/ml @ Pulykahs < 5,00 pg/ml @
Borjtihus < 5,00 pg/ml @ Nyulhts < 5,00 pg/ml @
Ozhus < 5,00 pg/ml @ Baranyhus < 5,00 pg/ml @
Kecskehus < 5,00 pg/ml o Strucchus < 5,00 pg/ml o
Szarvashus < 5,00 pg/ml @ Sertéshus < 5,00 pg/ml @
Lohus < 5,00 pg/ml @ Vaddiszn6 < 5,00 pg/ml @
Halak és Tenger gyumolcsei
Kaviar < 5,00 pg/ml o Szivarvanyos pisztrang < 5,00 pg/ml o
Angolna 8,50 pg/ml o Eti osztriga < 5,00 pg/ml o
Folyami rak < 5,00 pg/ml @ Norvég garnéla < 5,00 pg/ml @
Szivkagylo (Cockle) 6,46 pg/ml @ Fés(s kagyl6 5,20 pg/ml @
Rak < 5,00 pg/ml @ Borotvakagyl6 (Razor) < 5,00 pg/ml @
Atlanti-6ceéani hering < 5,00 pg/ml o Eurdpai lepényhal < 5,00 pg/ml o
Ponty < 5,00 ug/ml @ Tovises raja < 5,00 ug/ml @
Eurdpai szardella < 5,00 pg/ml o Vénuszkagyld 5,89 pg/ml o
Csuka < 5,00 pg/ml @ Lazac < 5,00 pg/ml @
Atlanti-6ceani tékehal < 5,00 pg/ml @ Eurépai szardinia < 5,00 pg/ml @
Abalone kagylé < 5,00 pg/ml @ Nagy rombuszhal < 5,00 yg/ml @
Homar < 5,00 pg/ml o Makréla < 5,00 pg/ml o
Garnélarak mix < 5,00 pg/ml @ Atlanti-6ceéni vords alstigér < 5,00 pg/ml @
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Tintahal < 5,00 pg/ml @ K6zdnséges tintahal (Sepia) < 5,00 pg/ml @
.. Kézonséges nyelvhal (Solea
Ordoghal < 5,00 pg/ml @ ges y ( < 5,00 pg/ml @
solea)
Foltos t6kehal < 5,00 pg/ml o Aranydurbincs < 5,00 pg/ml o
Hekk < 5,00 ug/ml @ Tonhal < 5,00 ug/ml @
Kozonséges kagylo < 5,00 pg/ml @ Kardhal < 5,00 pg/ml @
Polip < 5,00 pg/ml @
Gabonafélék és Magvak
Amarant (Barsonyvirag) < 5,00 pg/ml o Kerti mak < 5,00 pg/ml o
Zab < 5,00 ug/ml @ Fenyémag < 5,00 ug/ml @
Repce 30,48 pg/ml 000 Rozs 16,17 pg/ml
Kendermag < 5,00 pg/ml @ Szezammag < 5,00 pg/ml @
Quinoa < 5,00 pg/ml o Kézonséges buza 17,24 pg/ml
Csicseriborso < 5,00 pg/ml @ Buza korpa 8,53 ug/ml @
Kozonséges tokmag 6,62 pg/ml @ Gliadin Tri a Gliadin * < 5,00 pg/ml @
Hajdina < 5,00 ug/ml @ Buzaf(i < 5,00 ug/ml @
Napraforgo < 5,00 pg/ml o Glutén 14,60 pg/ml
Arpa < 5,00 ug/ml @ Tonkebuiza (Kétszem( buza) 6,58 pug/ml @
Arpamalata 10,69 pg/ml Durum < 5,00 pg/ml @
Alakor (Egyszemd
Lenmag < 5,00 pg/mi o . ,,( o 17,11 pg/mi
bluza/Osbuiza)
Fehér csillagfrt < 5,00 pg/ml @ Lengyel buza 6,50 pg/ml @
Rizs < 5,00 pg/ml @ Tonkélybuza < 5,00 pg/ml @
Termesztett kdles < 5,00 pg/ml @ Kukorica 5,60 pg/ml @
Didfélék
Kesudio < 5,00 pg/ml o Mogyoro 8,41 pg/ml o
Brazil di6 < 5,00 yg/ml @ Féldi mandula < 5,00 yg/ml @
Pekandio < 5,00 ug/m @ Di6 < 5,00 ug/m @
Szelidgesztenye < 5,00 ug/ml @ Makadamdio < 5,00 ug/ml @
Kokusztej 5,61 pg/ml @ Pisztacia < 5,00 pg/ml @
Kékuszdio < 5,00 pg/ml @ Mandula < 5,00 pg/ml @
Koéladi6 < 5,00 pg/ml @
Hivelyesek
Foldimogyord < 5,00 ug/ml @ Borso < 5,00 ug/ml @
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Szo6jabab < 5,00 ug/ml @ Cukorborsé < 5,00 ug/ml @
Lencse < 5,00 pg/ml o Tamarindusz < 5,00 pg/ml o
Fehér bab < 5,00 pg/ml @ Mungobab < 5,00 pg/ml @
Z6ldbab < 5,00 pg/ml @

Gylmolcsok

Kiwi 6,99 pg/ml @ Datolya < 5,00 ug/ml @
Ananasz < 5,00 pg/ml o Foldicseresznye < 5,00 pg/ml o
Papaja < 5,00 pg/mi o Kajszibarack < 5,00 pg/mi o
Lime < 5,00 pg/ml o Cseresznye 5,39 pg/ml o
Citrom < 5,00 ug/ml @ Szilva < 5,00 ug/ml @
Gorogdinnye < 5,00 pg/ml o Oszibarack < 5,00 pg/ml o
Grapefruit < 5,00 ug/ml @ Nektarin < 5,00 ug/ml @
Mandarin < 5,00 pg/ml o Granatalma < 5,00 pg/ml o
Naracs < 5,00 pg/ml @ Kérte < 5,00 pg/ml @
Sargadinnye < 5,00 pg/ml o Egres < 5,00 pg/ml o
Fiige < 5,00 ug/ml @ Vords ribiszke < 5,00 ug/ml @
Eper < 5,00 pg/ml o Vadszeder < 5,00 pg/ml o
Licsi < 5,00 ug/ml @ Malna < 5,00 ug/ml @
Alma < 5,00 pg/ml o Bodza < 5,00 pg/ml o
Mangd < 5,00 ug/ml @ Kék afonya < 5,00 ug/ml @
Faeper < 5,00 pg/ml o Tézegéafonya < 5,00 pg/ml o
Banan < 5,00 ug/ml @ Sz616 < 5,00 ug/ml @
Maracuja < 5,00 pg/ml o Mazsola < 5,00 pg/ml o
Zoldségek

Mogyoréhagyma < 5,00 pg/mi o Kapribogyo < 5,00 pg/mi o
Hagyma < 5,00 pg/ml o Endivia salata < 5,00 pg/ml o
Péréhagyma (Nyari hagyma) 6,86 pg/ml @ Voros cikoria salata (Radikkio) < 5,00 ug/ml @
Fokhagyma 42,28 ug/ml @@ @ Cikéria < 5,00 pg/ml @
MetélGhagyma 6,76 pug/ml @ St6tok < 5,00 ug/ml @
Medvehagyma < 5,00 pg/ml @ Hokkaido tok < 5,00 pg/ml @
Zellergumé < 5,00 ug/ml @ Tuskés uborka < 5,00 ug/ml @
Zellerszar < 5,00 pg/ml @ Cukkini < 5,00 pg/ml @
Torma < 5,00 ug/ml @ Uborka < 5,00 ug/ml @
Kbézbnséges sparga < 5,00 pg/ml o Articsoka < 5,00 pg/ml o
Bambuszrigy < 5,00 pg/ml @ Séargarépa < 5,00 yg/ml @
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Mangold < 5,00 ug/ml @ Rukkola < 5,00 ug/ml @
Cékla < 5,00 pg/ml @ Edeskémény < 5,00 pg/ml @
Fejes kdposzta < 5,00 yg/ml @ Edesburgonya < 5,00 pg/ml @
Karfiol < 5,00 pg/ml o Orvosi vizitorma < 5,00 pg/ml o
Fejes kdposzta < 5,00 pg/mi o Oliva < 5,00 pg/mi o
Kelbimbo < 5,00 pg/ml @ Pasztinak < 5,00 pg/ml @
Karaldbé < 5,00 pg/ml @ Avokadé < 5,00 pg/ml @
Brokkoli < 5,00 pg/ml @ Retek < 5,00 pg/ml @
Pagodakarfiol (Romanesco) < 5,00 pg/mi o Padlizsan 5,04 pg/mi o
Voros kaposzta < 5,00 pg/ml o Burgonya < 5,00 pg/ml o
Kelkaposzta < 5,00 pg/mi o Paradicsom 19,81 pg/mi
Vadképoszta (Savoy) < 5,00 pg/ml o Spenot < 5,00 pg/ml o
Tarlorépa (Vajretek) < 5,00 pg/ml @ Nagy csalanlevél < 5,00 yg/ml @
Bordaskel (Pok-choi) < 5,00 pg/ml @ Madarsalata < 5,00 pg/ml @

(Salatagalambbegy)
Kinai kaposzta < 5,00 pg/ml o
Fliszerek
Kapor < 5,00 pg/mi o Menta < 5,00 pg/mi o
Téarkony < 5,00 pg/ml o Bazsalikom < 5,00 pg/ml o
Kdzdnséges paprika 10,77 pg/mi Majoranna < 5,00 pg/mi o
Cayenne-i bors (paprika) < 5,00 pg/ml o Oregané < 5,00 pg/ml o
Chili (piros) < 5,00 pg/mi o Petrezselyem < 5,00 pg/mi o
Flszerkdmény < 5,00 pg/ml @ Anizs < 5,00 pg/ml @
Fahgj < 5,00 ug/ml @ Bors o < 5,00 ug/ml @

(fekete/fehér/zdld/piros/sarga)
Curry < 5,00 pg/ml o Rozmaring < 5,00 pg/ml o
Koriander < 5,00 pg/ml o Zsélya < 5,00 pg/ml o
Roémaikdmény < 5,00 ug/ml @ Mustar 28,02 pg/ml @@ @
Kurkuma < 5,00 pg/ml o Szegfliszeg < 5,00 pg/ml o
Citromfi < 5,00 ug/ml @ Kakukkf(i < 5,00 ug/ml @
Kardamom < 5,00 pg/ml o Gorogszéna < 5,00 pg/ml o
Borékabogyd < 5,00 ug/ml @ Vanilia < 5,00 ug/ml @
Babérlevél < 5,00 pg/ml @ Gyombér < 5,00 pg/ml @
Szerecsendio < 5,00 ug/ml @
Ehet6 gombak
Kétsporas csiperkegomba < 5,00 pg/ml @ Enoki (Téli fiiléke) < 5,00 pg/ml @
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Tinéru gomba < 5,00 pg/ml @ Orddgszekér-laskagomba < 5,00 pg/ml @
Roékagomba < 5,00 pg/ml o KésGi laskagomba < 5,00 pg/ml o
Ujszerti élelmiszerek
Hazi ticsok 15,00 pg/ml Ginzeng < 5,00 pg/ml @
Majomkenyérfa (Baobab) < 5,00 pg/ml o Guarana < 5,00 pg/ml o
Aloe vera < 5,00 pg/ml @ Mandulatej < 5,00 pg/ml @
Kézonséges bojtorjan < 5,00 pg/ml o Tengeri hinar (Nori) < 5,00 pg/ml o
Fekete térpeberkenye (arénia) < 5,00 pg/mi o Chia mag < 5,00 pg/mi o
Safranyosszeklice-olaj < 5,00 pg/ml o Yacon gyokér < 5,00 pg/ml o
Chlorella (z6ldalga) < 5,00 ug/ml @ Spirulina < 5,00 ug/ml @
Pafranyfeny6 (Ginkgo) < 5,00 pg/ml @ Gyermeklancti < 5,00 pg/ml @
Maca (perui zsazsa) < 5,00 pg/mi o Kdzdnséges lisztbogar < 5,00 pg/mi o
Keleti vandorsaska < 5,00 pg/ml o Wakame (alga) < 5,00 pg/ml o
Tapioka < 5,00 ug/ml @
Kavé és Tea
Fekete tea < 5,00 pg/ml o Kamilla < 5,00 pg/ml o
Z6ld tea < 5,00 pg/ml @ Borsmenta < 5,00 pg/ml @
Kavé < 5,00 pg/ml o Moringa < 5,00 pg/ml o
Hibiszkusz < 5,00 ug/ml @ Kakad < 5,00 ug/ml @
Jazmin < 5,00 pg/ml @
Egyebek
Agar-Agar < 5,00 ug/ml @ Cukornad 6,35 pug/ml @
Méz < 5,00 pg/ml @ Soréleszté < 5,00 pg/ml @
Fekete penész 8,13 ug/ml @ Bodzavirag < 5,00 pg/ml @
i M-transzglutaminaz,
Komlo < 5,00 pg/ml o ) i 11,18 pg/ml
husragaszto
Siitééleszts < 5,00 pg/ml @
CCD
Human Lactoferrin < 5,00 pg/ml o

ORVOSI/VEGLEGES VALIDALAS
2021. 10. 28.

A VIZSGALAT VEGZESE
2021. 09. 09.
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