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ALEX allergia teszt összesítő 

ÁltaláŶos Ŷév LatiŶ Ŷév Szárŵazás Komponens 

Állati Ŷutritív 

Apró teŶgeri rákok 

Litopaenaeus setiferus,  

Farfantepenaeus aztecus,  

Farfantepenaeus dourarum 

Teljes egész Lit s 

Atlanti lazac Salmo salar Izom Sal s 

AtlaŶti tőkehal Gadus morhua Izom Gad m 

AtlaŶti tőkehal Gadus morhua Izom nGad m 1 

Egypúpú teve Camelus dromedarius Tej Cam d 

Ehető kékkagyló Mytilus edulis Izom Myt e 

Éti osztriga Ostrea edulis Teljes egész Ost e 

Európai hoŵár Homarus gammarus Teljes egész Hom g 

Fésűkagyló Pecten spp. Teljes egész Pec 

Fokhagyma Allium sativum Hagyma All s 

HázikeĐske Capra hircus Tej Cap h_milk 

Házisertés 
Sus domesticus / Sus scrofa 

domestica 
Izom 

Sus d_meat / Sus s 

(Meat) 

Házityúk Gallus domesticus Izom Gal d_meat 

Házityúk Gallus domesticus Tojás;fehérjeͿ Gal d_white 

Házityúk Gallus domesticus Tojás;sárgájaͿ Gal d_yolk 

Házityúk Gallus domesticus Tojás;fehérjeͿ nGal d 1 

Házityúk Gallus domesticus Tojás;fehérjeͿ nGal d 2 

Házityúk Gallus domesticus Tojás;fehérjeͿ nGal d 3 

Házityúk Gallus domesticus Tojás;fehérjeͿ nGal d 4 

Házityúk Gallus domesticus Vérszéruŵ, tojás;sárgájaͿ nGal d 5 

Juh Ovis aries Izom Ovi a_meat 

Juh Ovis aries Tej Ovi a_milk 

Ló Equus caballus Izom Equ c_meat 

Ló Equus caballus Tej Equ c_milk 

Norvég garŶéla Pandalus borealis Izom Pan b 

Óriás tirisgarŶéla Penaeus monodon Izom nPen m 1 

Ponty Cyprinus carpio Izom rCyp c 1 

Rák Chionoecetes spp. Izom Chi spp. 

Sárgaúszójú toŶhal Thunnus albacares Izom Thu a 

Szarvasmarha Bos domesticus Izom Bos d_meat 

Szarvasmarha Bos domesticus Tej Bos d_milk 

Szarvasmarha Bos domesticus Tej nBos d 4 

Szarvasmarha Bos domesticus Tej nBos d 5 

Szarvasmarha Bos domesticus 
Izom, vérszéruŵ, tej, 
háŵszövet nBos d 6 
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Szarvasmarha Bos domesticus Tej nBos d 8 

Tintahal Loligo spp. Izom Lol 

Üregi Ŷyúl Oryctolagus spp. Izom Ory_meat 

Vadpulyka Meleagris gallopavo Izom Mel g 

VéŶuszkagyló Ruditapes spp. Teljes egész Rud spp. 

NövéŶyi Ŷutritív 

Alma Malus domestica GyüŵölĐs Mal d 

Alma Malus domestica GyüŵölĐs nMal d 2 

Alma Malus domestica GyüŵölĐs rMal d 1 

Alma Malus domestica GyüŵölĐs rMal d 3 

AŶaŶász Ananas comosus GyüŵölĐs, szár nAna c 2 

ÁŶizs Pimpinella anisum Mag Prim a 

Árpa Hordeum vulgare Mag Hor v 

Avokádó Persea americana GyüŵölĐs Pers a 

Ázsiai rizs Oryza sativa Mag Ory s 

BaŶáŶ Musa acuminata GyüŵölĐs Mus a 

Borsó Pisum sativum Mag Pis s 

Brazildió Bertholletia excelsa Mag Ber e 

Brazildió Bertholletia excelsa Mag nBer e 1 

Burgonya Solanum tuberosum Guŵó Sol t 

Cseresznye Prunus spp. GyüŵölĐs Pru av 

CsiĐseriďorsó Cicer arietinus Mag Cic a 

Eper Fragaria ananassa GyüŵölĐs Fra a 

Európai ŵogyoró Corylus avellana Mag, dió Cor a_hazel 

Európai ŵogyoró Corylus avellana Mag nCor a 11 

Európai ŵogyoró Corylus avellana Mag nCor a 14 

Európai ŵogyoró Corylus avellana Mag nCor a 9 

Európai ŵogyoró Corylus avellana Mag rCor a 1.0104 

Európai ŵogyoró Corylus avellana Mag rCor a 8 

Fehér Đsillagfürt Lupinus albus Mag Lup a 

Fejes káposzta Brassica oleracea var. Capitata Levél Bra o 

FeketeáfoŶya Vaccinium myrtillus GyüŵölĐs Vac m 

Fodros 

ŵetélőpetrezselyeŵ 
Petroselinum crispum Levél Pet c 

Földiŵogyoró Arachis hypogea Mag Ara h 

Földiŵogyoró Arachis hypogea Mag nAra h 1-NT 

Földiŵogyoró Arachis hypogea Mag nAra h 3 

Földiŵogyoró Arachis hypogea Mag nAra h 6 

Földiŵogyoró Arachis hypogea Mag rAra h 2 

Földiŵogyoró Arachis hypogea Mag rAra h 8.0101 

Földiŵogyoró Arachis hypogea Mag rAra h 9 

Hajdina Fagopyrum esculentum Mag Fag e 
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Hajdina Fagopyrum esculentum Mag nFag e 2 

Kerti ŵák Papaver somniferum Mag Pap s 

Kerti ŵák Papaver somniferum Mag nPap s 2S Albumin 

Kerti saláta Lactuca sativa Levél Lac s 

Kesudió Anacardium occidentale Mag Ana o 

Kesudió Anacardium occidentale Mag rAna o 3 

Kétspórás Đsiperke Agaricus hortensis/bisporus Teljes egész Aga b 

Kivi Actinidia deliciosa GyüŵölĐs Act d 

Kivi Actinidia deliciosa GyüŵölĐs nAct d 1 

Kivi Actinidia deliciosa GyüŵölĐs nAct d 2 

Kivi Actinidia deliciosa GyüŵölĐs nAct d 5 

Kivi Actinidia deliciosa GyüŵölĐs nAct d 10 

KöŵéŶy Carum carvi Mag Car c 

Körte Pyrus communis GyüŵölĐs Pyr c 

KözöŶséges ďúza Triticum aestivum Mag Tri a 

KözöŶséges ďúza Triticum aestivum Mag nTri a Gliadin 

KözöŶséges dió Juglans regia Mag, dió Jug r_nut 

KözöŶséges dió Juglans regia Mag, dió nJug r 1 

KözöŶséges dió Juglans regia Mag, dió nJug r 2 

KözöŶséges füge Ficus carica GyüŵölĐs Fic c 

KözöŶséges koŵló Humulus lupulus Teljes egész Hum l 

KözöŶséges tök Cucurbita pepo Mag Cuc p 

Kukorica Zea mays Mag Zea m 

Lencse Lens culinaris Mag Len c 

Licsi Litchi chinesis GyüŵölĐs Lit c 

Makadáŵdió Macadamia integrifolia Mag Mac inte 

Makadáŵdió Macadamia integrifolia Mag nMac i 2S Albumin 

MálŶa Rubus idaeus GyüŵölĐs Rub i 

Mandula Prunus dulcis Mag Pru du 

MaŶgó Mangifera indica GyüŵölĐs Man i 

Mustár Brassica / Sinapis spp. Mag Sin 

Mustár Brassica / Sinapis spp. Mag nSin a 1 

Napraforgó Helianthus annuus Mag Hel a 

Narancs Citrus sinensis GyüŵölĐs Cit s 

Olajfa Olea Europaea GyüŵölĐs Ole_fruit 

Oregano Origanum vulgare Levél Ori v 

ŐsziďaraĐk Prunus persica GyüŵölĐshús Pru p (Pulp) 

ŐsziďaraĐk Prunus persica GyüŵölĐs n/r Pru p 3 

Papaja Carica papaya GyüŵölĐs Cari p 

Paprika Capsicum annuum GyüŵölĐs Cap a 

Paradicsom Solanum lycopersicum GyüŵölĐs Sola l (Fruit) 

Paradicsom Solanum lycopersicum Mag, gyüŵölĐs nSola l 6 
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PekáŶdió Carya illinoensis Mag Car i 

PisztáĐia Pistacia vera Mag Pis v 

Quinoa Chenopodium quinoa Mag Che q 

Rozs Secale cereale Mag Sec c_flour 

SárgadiŶŶye Cucumis melo GyüŵölĐs Cuc m 

Szezáŵŵag Sesamum indicum Mag Ses i 

Szezáŵŵag Sesamum indicum Mag nSes i 1 

Szilva Prunus domestica GyüŵölĐs Pru do 

Szója Glycine max Mag Gly m 

Szója Glycine max Mag nGly m 6 

Szója Glycine max Mag nGly m 8 

Szója Glycine max Mag rGly m 4 

Szója Glycine max Mag rGly m 5 

Szőlő Vitis vinifera GyüŵölĐs nVit v 1 

Terŵesztett köles Panicum miliaceum Mag Pan a 

TöŶkölyďúza Triticum spelta Mag Tri s 

Vadmurok Daucus carota Gyökér Dau c 

Vadmurok Daucus carota Gyökér rDau c 1 

VeteŵéŶyďaď Phaseolus vulgaris Mag Pha v 

Vöröshagyŵa Allium cepa Hagyma, Mag All c 

Zab Avena sativa Mag Ave s 

Zeller Apium graveolens Szár Api g (Stalk) 

Zeller Apium graveolens Levél, gyökér rApi g 1.0101 

Zeller Apium graveolens Levél, gyökér rApi g 2 

Zeller Apium graveolens Levél, gyökér rApi g 6 

Állati iŶhalatív 

Aŵerikai ĐsótáŶy Periplaneta americana Teljes egész Per a 

Aŵerikai ĐsótáŶy Periplaneta americana Izom Per a 7 

Aŵerikai háziporatka Dermatophagoides farinae Teljes egész Der f 

Aŵerikai háziporatka Dermatophagoides farinae Teljes egész rDer f 1 

Aŵerikai háziporatka Dermatophagoides farinae Teljes egész rDer f 2 

Anisakis simplex Anisakis simplex Teljes egész rAni s 1 

Anisakis simplex Anisakis simplex Izom rAni s 3 

Blomia (atka) Blomia tropicalis Teljes egész Blo t 

Európai háziporatka 
Dermatophagoides 

pteronyssinus 
Teljes egész Der p 

Európai háziporatka 
Dermatophagoides 

pteronyssinus 
Teljes egész rDer p 1 

Európai háziporatka 
Dermatophagoides 

pteronyssinus 
Teljes egész rDer p 2 

Európai háziporatka 
Dermatophagoides 

pteronyssinus 
Teljes egész rDer p 5 

Európai háziporatka Dermatophagoides Teljes egész rDer p 7 
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pteronyssinus 

Európai háziporatka 
Dermatophagoides 

pteronyssinus 
Teljes egész rDer p 10 

Európai háziporatka 
Dermatophagoides 

pteronyssinus 
Teljes egész rDer p 11 

Európai háziporatka 
Dermatophagoides 

pteronyssinus 
Teljes egész rDer p 23.0101 

Házi egér Mus musculus Vizelet nMus m 1 

Háziatka Glycyphagus domesticus Teljes egész Gly d 

Háziatka Glycyphagus domesticus Teljes egész rGly d 2 

HázikeĐske Capra hircus Teljes egész Cap h_epithel 

Házisertés Sus domesticus Vérszéruŵ, vizelet, tej Sus d_epithelia 

Juh Ovis aries Izoŵ, vérszéruŵ, vizelet, tej Ovi a_epithelia 

Kutya Canis familiaris Háŵszövet Can f 

Kutya Canis familiaris Nyál, háŵszövet, vérszéruŵ nCan f 3 

Kutya Canis familiaris Nyál, háŵszövet rCan f 1 

Kutya Canis familiaris Nyál, háŵszövet rCan f 2 

Lepidoglyphus destructor Lepidoglyphus destructor Teljes egész Lep d 

Lisztatka Acarus siro Teljes egész Aca s 

Ló Equus caballus Bőr Ecu c_epithelia 

Ló Equus caballus Izoŵ, vérszéruŵ, tej, ďőr rEqu c 1 

Macska Felis domesticus Nyál Fel d 

Macska Felis domesticus 
Vérszéruŵ, vizelet, 
háŵszövet nFel d 2 

Macska Felis domesticus Nyál rFel d 1 

Macska Felis domesticus 
Vérszéruŵ, vizelet, 
háŵszövet rFel d 4 

Mezei hörĐsög Cricetus cricetus 
Nyál, vérszéruŵ, vizelet, 
háŵszövet, szőr 

Cri c 

Néŵet ĐsótáŶy Blatella germanica Teljes egész Bla g 

Néŵet ĐsótáŶy Blatella germanica Teljes egész Bla g 1 

Néŵet ĐsótáŶy Blatella germanica Teljes egész Bla g 2 

Néŵet ĐsótáŶy Blatella germanica Teljes egész Bla g 4 

Néŵet ĐsótáŶy Blatella germanica Teljes egész Bla g 5 

Szarvasmarha Bos domesticus CsoŶt, ďőr Bos d_epithelia 

Szarvasmarha Bos domesticus CsoŶt, ďőr rBos d 2 

Tengerimalac Cavia porcellus Vizelet, háŵszövet Cav p 

Tyrophagus putrescentiae Tyrophagus putrescentiae Teljes egész Tyr p 

Üregi Ŷyúl Oryctolagus spp. Háŵszövet Ory_epithelia 

VáŶdorpatkáŶy Rattus norvegicus Háŵszövet Rat n 

NövéŶyi iŶhalatív 

AkáĐ Acacia spp. Virágpor Aca m 

Angolperje Lolium perenne Virágpor nLol p 1 
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ArizóŶiai Điprus Cupressus arizonica Virágpor nCup a 1 

Bahia Paspalum notatum Virágpor Pas n 

Bükk Fagus sylvatica Virágpor Fag s 

Ciprus Cupressus sempervirens L. Virágpor Cup s 

CsaláŶ Urtica dioica Virágpor Urt d 

Csillagpázsit Cynodon dactylon Virágpor Cyn d 

Datolyapálŵa Phoenix dactylifera Virágpor nPho d 2 

EgyŶyári szélfű Mercurialis annua Virágpor Mer a 

EŶyves éger Alnus glutinosa Virágpor Aln g 

EŶyves éger Alnus glutinosa Virágpor rAln g 1 

EŶyves éger Alnus glutinosa Virágpor rAln g 4 

Európai ŵogyoró Corylus avellana Virágpor Cor a_pollen 

Európai ŵogyoró Corylus avellana Virágpor rCor a 1.0103 

Fagyal Ligustrum vulgare Virágpor Lig v 

Falgyom Parietaria judaica Virágpor Par j 

Falgyom Parietaria judaica Virágpor rPar j 2 

Fehér liďatop Chenopodium album Virágpor Che a 

Fehér liďatop Chenopodium album Virágpor rChe a 1 

FehérĐirok/FeŶyérĐirok Sorghum halepense Virágpor Sor h 

Fekete üröŵ Artemisia vulgaris Virágpor Art v 

Fekete üröŵ Artemisia vulgaris Virágpor rArt v 1.0101 

Fekete üröŵ Artemisia vulgaris Virágpor rArt v 3.0201 

Hegyi ďoróka Juniperus ashei Virágpor Jun a 

Hoŵoki ďallagófű Salsola kali Virágpor Sal k 

JapáŶĐiprus Cryptomeria japonica Virágpor Cry j 

Juhsóska Rumex acetocella Virágpor Rum a 

Kislevelű fikusz Ficus benjamina Levél Fic b 

KoĐsáŶyos tölgy Quercus robur Virágpor Que r 

Kőris Fraxinus excelsior Virágpor Fra e 

Kőris Fraxinus excelsior Virágpor rFra e 1 

KözöŶséges dió Juglans regia Virágpor Jug r_pollen 

KözöŶséges Ŷyír Betula verrucosa Virágpor Bet v 

KözöŶséges Ŷyír Betula verrucosa Virágpor rBet v 1.0101 

KözöŶséges Ŷyír Betula verrucosa Virágpor rBet v 2.0101 

KözöŶséges Ŷyír Betula verrucosa Virágpor rBet v 6 

Kukorica Zea mays Mag Zea m pollen 

LáŶdzsás útifű Plantago lanceolata Virágpor Pla l 

LáŶdzsás útifű Plantago lanceolata Virágpor rPla l 1 

Nád Phragmites communis Virágpor Phr c 

Nyárfa Populus nigra Virágpor Pop n 

Olajfa Olea Europaea Virágpor Ole_pollen 

Olajfa Olea Europaea Virágpor nOle e 1 
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Olajfa Olea Europaea Virágpor rOle e 2 

Orgona Syringa vulgaris Virágpor Syr v 

Parlagfű 
Ambrosia 

artemisiifolia/elatior 
Virágpor Amb a 

Parlagfű 
Ambrosia 

artemisiifolia/elatior 
Virágpor rAmb a 1 

Parlagfű 
Ambrosia 

artemisiifolia/elatior 
Virágpor rAmb a 4 

PlatáŶ Platanus acerifolia Virágpor Pla a 

PlatáŶ Platanus acerifolia Virágpor rPla a 1 

Réti koŵóĐsiŶ Phleum pratense Virágpor Phl p 

Réti koŵóĐsiŶ Phleum pratense Virágpor rPhl p 1 

Réti koŵóĐsiŶ Phleum pratense Virágpor rPhl p 2 

Réti koŵóĐsiŶ Phleum pratense Virágpor rPhl p 5.0101 

Réti koŵóĐsiŶ Phleum pratense Virágpor rPhl p 6 

Réti koŵóĐsiŶ Phleum pratense Virágpor rPhl p 7 

Réti koŵóĐsiŶ Phleum pratense Virágpor rPhl p 12 

Rozs Secale cereale Virágpor Sec c_pollen 

Szilfa Ulmus americana Virágpor Ulm c 

Szőrös diszŶóparéj Amaranthus retroflexus Virágpor Ama r 

Vörös eperfa Morus rubra Virágpor Mor r 

Egyéb iŶhalatív 

Alternaria alternata Alternaria alternata ld. ŵolekuláris Alt a 

Alternaria alternata Alternaria alternata Teljes egész rAlt a 1 

Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus Teljes egész Asp f 

Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus   Teljes egész rAsp f 3 

Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus Teljes egész rAsp f 4  

Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus   Teljes egész rAsp f 6 

Candida albicans Candida albicans Teljes egész Can a 

Cladosporium herbarum Cladosporium herbarum Teljes egész Cla h 

Cladosporium herbarum Cladosporium herbarum Spóra rCla h 8 

Élesztőgoŵďa Sacccaromyces cerevisiae Teljes egész Sac c 

Malassezia sympodialis Malassezia sympodialis Spóra rMala s 1  

Malassezia sympodialis Malassezia sympodialis Spóra rMala s 5 

Malassezia sympodialis Malassezia sympodialis Spóra rMala s 6 

Malassezia sympodialis Malassezia sympodialis  Spóra rMala s 9 

Malassezia sympodialis Malassezia sympodialis Spóra rMala s 11 

Penicilium chrysogenum Penicilium chrysogenum Teljes egész Pen ch 

Egyéb 

Déli papírdarázs Polistes dominulus Méreg Pol d 

Déli papírdarázs Polistes dominulus Méreg rPol d 5 

Ember Homo sapiens Tej Hom s LF 
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Házi ŵéh Apis mellifera Méreg Api m 

Házi ŵéh Apis mellifera Méreg r/nApi m 1 

Házi ŵéh Apis mellifera  Méreg rApi m 10  

Házi ŵéh Apis mellifera  Méreg rApi m 2  

Kaucsukfa Hevea brasiliensis Latex Hev b 

Kaucsukfa Hevea brasiliensis Latex nHev b 8 

Kaucsukfa Hevea brasiliensis Latex rHev b 1 

Kaucsukfa Hevea brasiliensis Latex rHev b 3 

Kaucsukfa Hevea brasiliensis Latex rHev b 5 

Kaucsukfa Hevea brasiliensis Latex rHev b 60.2 

Kaucsukfa Hevea brasiliensis Latex rHev b 11 

KözöŶséges darázs Vespula vulgaris Méreg Ves v 

KözöŶséges darázs Vespula vulgaris Méreg rVes v 5 

Lódarázs Dolichovespula spp. Méreg Dol spp 

 


